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「香港市民的個人經濟狀況調查（2024 年 9 月）」 
 

市場料美國減息  銀行存款續成最受歡迎投資工具 

兩成七市民每月平均總收入增加 
 

為了解香港市民的個人經濟狀況以及對香港

經濟環境的看法，香港研究協會於 8 月 16 日至 9

月 1 日展開全港性隨機抽樣電話訪問，成功訪問

了 1056 名 18 歲或以上市民。調查結果顯示： 

1. 市場料美國減息  銀行存款續成最受

歡迎投資工具 

當問及受訪者最明智的投資工具時，表示是

「銀行存款」的佔三成，較上次調查升六個百分點，

比例創調查以來新高，部分原因相信與市場預料美

國減息，吸引不少市民將儲蓄投資在定存有關。表

示是「債券」的佔百分之八，升兩個百分點，「物業」

的佔百分之七，跌十個百分點，與「其他」並列第

三位，其餘選項比例介乎百分之二至四，而「不知

道／很難說」及「無意見」則共佔三成七。 

2. 兩成七市民每月平均總收入增加 

有兩成七受訪者表示每月平均總收入較半年

前「增加」，較去年五月調查升六個百分點，比例創

調查以來新高；表示「減少」的佔三成六，跌三個

百分點，比例同創調查以來新低；表示「保持穩定」

佔兩成半，跌四個百分點。表示「不知道／很難說」

及「無意見」則共佔一成二。雖然較多市民收入較

半年前下跌，惟收入增加的比例創調查以來新高，

結果相信與勞工市場維持緊張，帶動部分市民收入

錄得溫和增長有關。 

3. 市民多有信心應付日常開支及生活水

平 較多憂慮醫療開支 

調查亦發現，受訪者對應付日常開支、「卡數」

還款、維持生活水平的擔心淨值（擔心 減 不擔心）

均處於負值，當中「日常開支」及「維持生活水平」

兩者浄值更錄得新低，顯示較多市民認為目前收入

足以應付上述事宜。值得留意的是，市民對醫療保

健、失業或急病等突發情況開支的擔心淨值處於正

值，並錄得調查以來新高，顯示市民較為憂慮無法

應付患病及意外開支。 

4. 結語 

綜合而言，調查結果顯示部分市民收入有改

善，亦有信心應付目前生活開支，惟對應付突發的

醫療費用、失業風險的信心則有待加強。香港研究

協會負責人促請特區政府，藉著《施政報告》諮詢

的機會，積極聆聽社會各界對經濟發展的意見，提

出切實可行的措施，紓緩企業及市民當前面臨的壓

力，並進一步提振他們對經濟的信心。與此同時，

應加快改善及推進吸引人才及企業來港政策，持續

提升香港競爭力。 
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