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【新聞稿】 

市民預計新一年生活變差的比例顯著上升 

2010 年即將過去，香港研究協會就此於 12 月 17 日至 23 日展開全港隨機抽樣電話訪問，成功訪問了

1103 名十八歲或以上市民，以了解市民對今年（2010）及新一年（2011）生活的意見。 

調查結果顯示： 

回顧今年（2010） 滿意（與上次調查比較） 不滿意（與上次調查比較） 

個人生活 49%（升 1%） 37%（升 4%） 

工作或學業 39%（跌 1%） 41%（升 1%） 

身心健康 51%（升 2%） 36%（升 2%） 

香港的經濟環境 23%（跌 1%） 57%（升 3%） 

香港的民生狀況 18%（跌 2%） 62%（升 5%） 

香港的政治環境 21%（升 1%） 57%（升 2%） 

展望新一年（2011） 有信心（與上次調查比較） 無信心（與上次調查比較） 

個人前途 37%（跌 3%） 44%（升 5%） 

香港的經濟前景 33%（跌 3%） 53%（升 7%） 

香港的就業前景 23%（跌 4%） 61%（升 6%） 

香港民生狀況的改善 20%（跌 4%） 63%（升 7%） 

香港政治環境的改善 18%（跌 2%） 61%（升 3%） 

 變好（與上次調查比較） 變差（與上次調查比較） 沒有改變（與上次調查比較）

預計自己2011年的生活會比2010年 29%（跌 8%） 29%（升 9%） 38%（----） 

（上次調查日期：2009 年 12 月 22 日至 28 日） 

1. 回顧 2010 年：市民對民生狀況最不滿 
個人方面，受訪者對 2010 年其個人生活及身心健康都感到較為滿意，而對其工作或學業則感到較不

滿意，各比例與上次調查相若。 

社會方面，受訪者對香港經濟環境、民生狀況及政治環境皆感到不滿意，其比例與滿意的差距較上次

調查有所擴大，反映市民對 2010 年各項社會環境的感觀進一步變差。值得留意的是，受訪者對民生狀況

感到不滿意的比例錄得最大升幅（5%），表示滿意的則錄得最大跌幅（2%），而不滿的比例較滿意的更多達

四成四，是六項生活情況回顧之冠，反映大部分市民認為今年民生狀況明顯倒退，相信與在市民收入未有

明顯改善的情況下，大多數市民的生活未能受惠於經濟增長有關。 

2. 展望 2011 年：市民五項前景信心程度全面下跌 
展望 2011 年，受訪者對各項前景表示無信心的比例皆較有信心的高，差距更較 2010 年進一步擴大，

反映市民對來年前景的信心較為負面。值得留意的是，受訪者對民生狀況表示無信心的比例錄得最大升幅

（7%），而表示有信心的則錄得最大跌幅（4%），反映市民對來年的生活，尤其在民生方面感到憂慮，相信

與市民擔心將繼續承受資產價格飆升及通脹升溫雙重壓力有關。 

3. 市民預計新一年生活變差的比例上升近一成 
總括而言，有兩成九受訪者預計自己 2011 年的生活會較 2010 年差，較上次調查上升百分之九；而表

示會變好的則同為兩成九，較上次下跌百分之八，反映部分市民對來年生活較為悲觀，相信與來年經濟復

甦存在較多不明朗因素，加上通脹問題有進一步加劇的跡象有關。 

4. 結語 
香港研究協會負責人指出，去年同類調查結果顯示受訪者預期 2010 年生活會變好，然而市民對今年

的生活回顧則以不滿意居多，反映香港今年的整體生活狀況與市民的正面期望存在一定差距。展望未來一

年，香港仍受美國量化寬鬆政策及人民幣升值影響，市民亦預期來年生活倍感艱難。香港研究協會負責人

勉勵港人在新的一年，縱然未來前景不容樂觀，但只要繼續發揮不屈不撓的香港精神，把握國家十二五規

劃的發展機遇，定能開拓更廣闊的發展空間，攜手共創新里程。 

附件：調查結果分析圖表（共兩頁） 
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